
NOTRUF FÜR 
FRAUEN UND MÄDCHEN

»  Krisenintervention

»  Anzeige „ja“ oder „nein“

»  Evtl. kostenlose vertrauliche  
    rechtsmedizinische Unter-
    suchung und Dokumentation

»  Gefährdungsanalyse

»  Sicherheit herstellen

»  Stabilisierung

»  Ggf. weitere Kontakte her-
    stellen (Rechtsberatung, Thera-
    peut*innen, Kliniken u.v.m.)

    Frauenberatungsstelle 
    und Notruf für Frauen
    Oldesloer Str. 20, Bad Segeberg
    Tel. 04551 – 38 18
    www.frauenzimmer-badsegeberg.de

FACHBERATUNGSSTELLE 
GEGEN SEXUELLE GEWALT

(Kinderschutzbund, bis 27 Jahre)

»  Informationen über Arbeits-
    weise

»  Anamnese/ Stabilisierung

»  Gefährdungsrisiko einschätzen

»  Krisenintervention, z.B. Kindes-
    wohl sichern, Mediation, 
    Beratung, Stabilisierung

»  Begleitung zu weiteren Gesprä-
    chen z.B. Anzeigeerstattung
    andere Beratungsstellen

   Deutscher Kinderschutzbund 
    Segeberg
    Kirchplatz 1, Bad Segeberg
    Tel. 04551 – 888 88
    www.kinderschutzbund-se.de

WEISSER RING

»  Ehrenamtliche Unterstützung

»  Gespräche / Begleitung

»  Vermittlung von Fachstellen z.B.    
    •  Rechtsberatung
    •  Rechtsmedizinische 
        Untersuchung
    •  Frauennotruf
    •  Kinderschutzbund (bis 27 J.)
    •  Therapeut*innen
    •  Jugendamt

    Außenstelle 
     Kreis Segeberg
    Tel. 04192 – 819 02 69
    www.kreis-segeberg-schleswig-
    holstein.weisser-ring.de

SEXUALISIERTE 
GEWALT
Unterstützung 
für Betroffene

ohne oder nach 
Strafanzeige

INITIATOREN

Gleichstellungsbeauftragte

– Ohne Strafanzeige zu erstatten – – Ohne Strafanzeige zu erstatten – – Ohne Strafanzeige zu erstatten –



WEITERE WICHTIGE 
TELEFONNUMMERN

Männerberatung
Nach häuslicher / sexualisierter Gewalt
Pro familia Flensburg    0461 – 9092642
Frauennotruf Kiel         0431 – 91124
Wendepunkt Elmshorn 04121 – 47573-0

Vertrauliche Spurensicherung im
Kreis Segeberg
Rechtsmedizin UKE
040 – 741052127

Psychosoziale Prozessbegleitung
im Landgerichtsbezirk Kiel
Frauennotruf Kiel
0431 – 91124

Hilfetelefon sexueller Missbrauch
N.I.N.A
0800 – 2255530

Opferschutzbeauftragte
Schleswig-Holstein
0431 – 988 3763

KRIMINALPOLIZEI

»  Grundsätzlich Eröffnung eines 
    Ermittlungsverfahrens

»  Evtl. Rechtsmedizinische Unter-
    suchung

»  Videodokumentierte Vernehmung

»  Opferbetreuung
    •  Hinweis auf Fachberatungs-
        stellen
    •  Nebenklage
    •  Psychosoziale Prozess-
        begleitung

»  Spurensuche und -sicherung 
    (auch am Tatort)

»  Ermittlung von Zeug*innen

»  Vernehmung der Tatverdächtigen

NOTRUF FÜR FRAUEN

»  Krisenintervention

»  Begleitung zur Polizei

»  Gefährdungsanalyse 
    Sicherheit herstellen

»  Stabilisierung

»  Ggf. weitere Kontakte herstellen,     
    •  Rechtsanwält*innen,
    •  psychosoziale Prozess-
        begleitung,
    •  Weisser Ring
    •  Therapeut*innen, 
    •  Kliniken u.v.m.

»  Begleitung im Strafverfahren

»  Regelmäßige Stabilisierungs-
    termine

FACHBERATUNGSSTELLE 
GEGEN SEXUELLE GEWALT

(Kinderschutzbund, bis 27 Jahre)

»  Informationen über Arbeits-
    weise

»  Anamnese/ Stabilisierung

»  Gefährdungsrisiko einschätzen

»  Ggf. Krisenintervention, z.B. 
    Kindeswohl sichern

»  Beratung, Stabilisierung, 
    Gesprächstherapie

»  Begleitung bzw. Verweisen an 
    spezielle Hilfen

WEISSER RING

»  Ehrenamtliche Unterstützung

»  Begleitung zur Polizei 

»  Gespräche

»  Vermittlung von Fachstellen, z.B. 
    •  Rechtsberatung
    •  Rechtsmedizinische 
        Untersuchung
    •  Frauennotruf
    •  Kinderschutzbund (bis 27 J.)
    •  Therapeut*innen
    •  Jugendamt

– Nach Erstattung einer Strafanzeige – – Nach Erstattung einer Strafanzeige – – Nach Erstattung einer Strafanzeige –– Nach Erstattung einer Strafanzeige –


